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髋关节置换中的组配原理

现代髋关节置换是以组配化结构为
基础的。这一组配式结构，尤其是股骨柄
与不同颈长球头的组合，在术中为术者根
据患者条件进行灵活调整提供了一个可
行的解决方案。

组配设计允许医生优化重建初始关节
解剖结构，使患者获得最佳的生物力学状
态。组配式锥度锁定还可以连接不同的材
料，例如金属和陶瓷。无论从加工方面还
是从临床应用方面，锥度锁定机制均已被
证明是安全可行的。锥度锁定的另一个优
势是它具有高度稳定性，能预防腐蚀现象
的发生。在翻修手术中，医生可按照制造
商的说明解除锥度锁定并更换球头。

锥度锁定的历史

常见的髋关节置换中股骨柄与球头间
的锥度锁定技术是由Sulzer AG (假体制
造商，Zimmer的前身，位于瑞士Winter-
thur)和Feldmühle AG(陶瓷制造商，Ce-
ramTec的前身，位于德国Plochingen)在
上世纪七十年代初所开发的。

其目的是实现陶瓷股骨球头和金属股
骨柄之间可靠和持久的固定。Dörre等1 对
这种陶瓷球头和金属锥之间的压配合连
接(锥度锁定)技术发挥了重要作用：1974
年完成了首例锥度锁定髋关节的置换手
术。之后锥度锁定技术申报了瑞士专利
(1060601号)并受到保护。

上世纪九十年代初，国际标准化组织
(ISO, ISO/TC150/SC4 N117号文件)曾做
出巨大努力，试图制定统一的锥度标准(
欧洲锥)，但没有成功。

到目前为止，股骨柄的锥度仍没有统
一的标准。假体制造商依然采用各自的锥

度规范(例如各种不同的12/14颈锥)，而它
们在几何形状、结构和表面特征方面都存
在差异  (图1)。颈长间隔(S，M，L和XL) 

 (图2)也没有标准化，在不同制造商之间
甚至存在几个毫米的差异。

假体锥的特点

锥度锁定由股骨柄颈锥和股骨球头
内锥(内锥孔)构成。这些锥具有典型的特
征  (图3a-b)，例如锥角、直径、直线度
和圆度以及表面特征，是获得部件之间的
精确匹配所必不可少的。为了获得安全的
锥度锁定，球头和股骨柄之间锥连接的相
互匹配是很重要的。

兼容性

至关重要的是，医生只能组配假体制
造商已经宣布可以相互兼容的股骨柄和
球头2。假体制造商负责向医院提供股骨
柄锥与球头的组合方式并提供相应的产
品。医生必须遵从制造商提供的使用说明
或其他书面资料，其中列出了已批准的有
关配伍的详细信息。

新西兰骨科学会的一项调查表明在
过去的五年中有23%的外科医生曾植入
过错误匹配的假体。多数出现在全髋关
节置换术中3。如果没有注意到单个假体
部件的兼容性  (图4)，不排除会带来一
系列临床后果，例如假体尺寸影响下肢长
度和软组织张力、金属磨损增加导致不良
组织反应(假性肿瘤)、假体过早失效4等。

一项荟萃分析表明，对这一问题没有
足够的研究。有可能通过实验室研究来获
取更多的有关假体不正确匹配时锥度锁
定力学性能的信息。
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图4: 兼容性示例：两个名义上相似但设计不同的12/14颈锥与陶瓷股骨球头配合图示

图1: 同称为“12/14”的不同颈锥

12/14 XL12/14 L12/14 M12/14 S

图3a/3b: 假体锥的特征 缩写 描述

TGP 锥的测量平面

TGD 锥的测量直径 

TA 锥角

TL 锥长

TCR 锥倒角/圆角半径

TSR 锥的表面粗糙度

TS 锥的直线度

TR 锥的圆度

TGL 锥的测量长度

TED 锥底部直径

TSCD 锥倒角处直径
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图2: 不同的颈长
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术语

欧洲锥  
在髋关节置换中不是一个标准的术语。

锥  
圆锥体形或截锥体形的技术要素。

锥直径 /锥度  (例如12/14或 10/12等)  
颈锥的简单描述，使用圆形的不精确的尺寸概念(最小和
最大锥直径，且未确定这两个直径之间的距离)。

锥角  
圆锥体在其轴线方向倾斜的精确角度。 

锥直径  
在圆锥体某一确定的测量高度上精确的名义直径或检测直
径。

对股骨球头的最低限度的定义 
例如: 32 12/14 M 0  5° 46’定义的股骨球头如下:

• 球头直径 = 32mm
• 锥的直径:
 锥起始面直径 = 约 12mm
 锥底面直径 = 约 14mm
• 颈长 = M (中)
• 锥角 = 5° 46’

假体制造商必须发布陶瓷球头与特定型号的假体配伍使
用的放行信息。

直线度  
该术语描述锥面沿轴线方向的每一条线的直线度。

圆度  
该术语描述任意横截面圆周的圆度。

表面粗糙度/结构  
该术语描述技术要素的表面属性和参数。

要点

• 不存在统一的、标准的股骨柄颈锥。

• 大量股骨柄的颈锥被标称为 “欧洲锥 12/14”，但这仅表示一个笼统的规格描述，既没有
提供与其他制造商假体部件的兼容性信息，也没有反映股骨柄颈锥的精确参数。

• 因此必须对“12/14欧洲锥”或“标准锥12/14”这样的术语提出质疑!

• 检查股骨球头与股骨柄颈锥的兼容性是至关重要的!
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